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Acta N.1

1. NOMBRE DE LA CAPACITACION:

ENFERMEDADES TRANSMISIBLES
Prevencion de la Tuberculosis. (Infeccion Respiratoria Aguda)
2. OBJETIVO DE LA CAPACITACION:

Educar a la comunidad sobre la prevencion, deteccion oportuna y manejo adecuado de las Infecciones
Respiratorias Agudas y la tuberculosis, fomentando practicas saludables, el reconocimiento de signos
de alarma y el uso correcto de los servicios de salud, con el proposito de disminuir la incidencia,
complicaciones y transmision de estas enfermedades respiratorias.

3. METODOLOGIA IMPLEMENTADA:

El dia 13 de Junio de 2025. Las profesionales en salud la jefe de Enfermeras Angela Maria Garcia y la
Auxiliar de Enfermeria Anyela Atehortua Acosta inician la actividad en la vereda La Estrella dando un
saludo de bienvenida y continuan con la socializacion del tema de la siguiente manera:

Se realizan sesiones puerta a puerta con la comunidad sobre causas, sintomas, prevencion y
tratamiento de IRA.

Se realizara una breve charla para evaluar los conocimientos previos y percepciones de la comunidad
sobre las IRA e identificacion de las principales necesidades.

Preparacion de materiales didacticos como afiches, folletos ilustrativos.
Coordinacion con actores clave: lideres comunitarios, promotores de salud,
Se hace unas debidas recomendaciones:

Lavado frecuente de manos: Lavarse las manos con agua y jabon regularmente al consumir
alimentos, ir al bafio, manipulador objetos, etc.

Evitar tocarse la cara: Intenta no tocarte los 0jos, ya que los virus pueden entrar al cuerpo a través
de estas vias.

Cubrirse al toser y estornudar: Usa un pafiuelo desechable para cubrirte la nariz y la boca al toser o
estornudar. Si no tienes un pafiuelo a mano, usa la parte interna del codo. Luego, desecha el pafiuelo y
lavate las manos.

ccion: Cra 6 N° 10-02
Contacto: alcaldia@norcasia.-caldas.gov.co
Notificaciones Judiciales: juridica@norcasia-caldas.gov.co

Sede Electrénica: www.norcasia-caldas.gov.co



mailto:alcaldia@norcasia.-caldas.gov.co
mailto:juridica@norcasia-caldas.gov.co
http://www.norcasia-caldas.gov.co/

ALCALDIA MUNICIPAL DE NORCASIA CALDAS
NIT 810.002.963-5

Codigo: 400.30

(zj PLAN INTERVENCIONES COLECTIVAS  |Versién: 1
Fecha: 10/12/2020

Pagina: 1 de 1

Mantener la distancia social: Siempre que sea posible, mantener al menos un metro de distancia con
personas que parezcan estar enfermas o que estén tosiendo y estornudando.

También se les sensibiliza tener cuidado con los cambios climaticos ya que estor generan la aparicion
de virus y se puede propagar la Aparicion de enfermedades respiratorias.

Al finalizar el encuentro se le agradece a la familia por su disponibilidad, participacion y tiempo para
el desarrollo de la actividad.
4. REGISTRO FOTOGRAFICO
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Angela Maria Garcia Anyela Yasmin Atehortua Acosta
Enfermera Jefe Auxiliar de Enfermeria
T.P. 1.128.626.057 T.P. 24.651.541
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